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Het is herfst en de bladeren aan de 

bomen verkleuren en vallen daarna af. 

Het is eigenlijk precies zo met het leven 

zelf, eerst ben je kind dan volwassen en 

daarna bejaard zoals ze dat enkele jaren 

geleden nog zeiden, nu zijn we senioren, 

maar met een groot verschil van toen. De 

senior van nu is veel mondiger en willen nog van alles mee 

maken, ze gaan op reis zijn druk aan het appen met de 

kinderen en kleinkinderen, Als ik terug denk aan mijn eigen 

ouders die waren als een kind zo blij met hun eerste 

wasmachine, ik weet nog dat mijn moeder er de eerste keer er 

op een stoel is bij gaan zitten. De senioren van nu hebben een 

tablet en doen aan internet daten. Het was vroeger niet beter 

of slechter dan nu maar anders en zo hoort het ook. Ik wens U 

allen een fijne herfstperiode. 

Met hartelijke groet, 

Jannie Valk, voorzitter 

mailto:sverbernisse@gmail.com
http://www.sverb.nl/
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Het samenwerkingsverband PCOB, 

SBO en SVerB heeft op zaterdag  

5 oktober 2019 in Woonzorg-

centrum Bernissesteyn in Zuidland de viering van de dag van 

de ouderen georganiseerd. Het was gezellig. De recreatiezaal 

van Bernissesteyn was goed gevuld.  

Geert de Vries van het Service Bureau Ouderen  opende de 

middag. Daarna trad de goochelaar KORVERA op. Hij legde 

graag uit hoe de truc in elkaar zat. En als je dacht het net door 

te hebben, zette hij de zaal toch weer op het verkeerde been. 

Verrassend dus!  Natuurlijk ontbrak het hapje en drankje  niet. 

Het was een geslaagde middag. 

 

De prijzen gaan in 2020 zeker 

stijgen. Hoe de kosten er voor de 

SVerB er precies het komend jaar 

eruit gaan zien is nog niet bekend. 

Verder wordt er gedreigd met de 

korting op de pensioenen.  

Het bestuur heeft besloten de contributie voor 2020 niet te 

verhogen. De contributie blijft per kalenderjaar € 25,00.  

De tweede persoon op hetzelfde adres betaalt € 20,00 per 

kalenderjaar. Wilt u uw contributie vóór 31 januari 2020 

overmaken op  banknummer NL 20 RBRB 0929 4596 87.  
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Wilt u het lidmaatschap van de Seniorenvereniging Bernisse 

opzeggen, dan moet u dat doen vóór 1 december 2019,  

door een mail te sturen aan de penningmeester 

m.pellegrom@chello.nl  Wanneer u niet vóór 1 december 

opzegt loopt uw lidmaatschap in 2020 door. 
 

Najaarsmarkt in Bernissesteyn 
 

Op zaterdag 2 november is de najaarsmarkt in 

Bernissesteyn. De SVerB is ook 

aanwezig met een kraam. Er is van 

alles te koop en bij het rad van 

avontuur zijn leuke prijzen te winnen. U komt 

toch ook?  Het begint om 10.00 uur en duurt tot 15.00 uur. 
 

06 nov. Mevr. C.E. Noijons    

07 nov.  Mevr. N. Althusius-van der Slot  

11 nov.  Mevr. C. Hassels-Wink   

11 nov.  Mevr. P.L. Mitchell    

12 nov.  Mevr. N. Gort 

20 nov. Mevr. P.C. Eijs-Rijling   

27 nov. Dhr. P. v.d. Kraan    

27 nov.  Mevr. J. Steenbergen   

29 nov.  Mevr. S. G. Briegoos 

 

http://www.google.nl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwj3qt6w0-bOAhUFCBoKHaqRB60QjRwIBw&url=http://www.spelenindegortstraat.nl/wp/tag/rommelmarkt/&psig=AFQjCNE1Hkyg0O10XPtCm36v1iKxL27gtg&ust=1472560974444415
mailto:m.pellegrom@chello.nl
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TIJD 

Ik wind mijn klokje op  

en denk als ik het zie 

het zal mij echt een zorg zijn 

of het twee uur is of drie 

 

want ach, wat is “hoe laat” 

en ach wat is “hoe vroeg” 

’t is als je mij vraagt altijd laat 

En altijd vroeg genoeg. 

 

Of ben ik echt in werkelijkheid 

Zo zeer afhankelijk van de tijd? 

En heb ik daar zo’n klokkie voor 

Dan vind ik dat armzalig hoor. 

 

Want ik wil leven zonder tijd 

Ik ben een stukje eeuwigheid 

 

Maar straks om zeven uur 

Is er voetbal op de buis 

En dan ben ik stipt 

     Om vijf voor zeven thuis. 

 

Toon Hermans 
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De vaste actviteiten worden georganiseerd in de  

NIEUWE SLUIS te Heenvliet.
 

BINGOMIDDAGEN       KAARTMIDDAGEN 
30 november        6 november 

21 december        5 december 
 

INLOOPMIDDAGEN  

21 november , “Wonen in Nissewaard” door Anja v.d. Sijde   

   Directeur van DE ZES KERNEN. 

19 december  Kerstmiddag 
 

INLOOPMIDDAG 21 november 2019 

Aanvang: 14,00 uur. Zaal open 13.30 uur. Mevrouw Bep Kroos 

komt vertellen over het werk van de ALZHEIMER stichting. 
 

BINGOMIDDAG 30 november 2019     

We spelen 10 rondjes en een boekje kost € 4,00..  

Aanvang: 14.00 uur. De zaal gaat open om 13.30 uur. 
 

                   LUNCHEN BIJ HET MAERLANTCOLLEGE 

    Lunchen bij Restaurant Stadhouder van het   

                     Maerlantcollege. De data voor het komende schooljaar 

zijn bekend en staan op de website. De eerstvolgende lunch is 

29 november. Opgeven bij Paula Eijs, tel. 662886, vóór 20 november. 

Bij verhindering ook graag even melden zodat er niet voor 

niets gekookt gaat worden. 
 

FITNESS bij Kam-Lung in de sporthal te Heenvliet. 

Bewegen is gezond! Op dinsdagochtend van 10.00 tot 

11.00 uur is er een programma speciaal voor senioren.  
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Op 27 November organiseren wij een 

stamppotten lunch. Na het succes van 

de lunch in juni willen we nu een ander soort lunch 

organiseren. We dachten het is herfst dus een lekkere warme 

lunch gaat er altijd in. U krijgt verschillende soorten stamp-

potten met bij behorend vlees en één drankje en dit alles voor 

de prijs van € 10,00. Niet leden betalen € 12,50. Als U mee wilt 

doen aan de lunchen geef U dan zo spoedig op want we 

hebben maar plaats voor 50 personen. Pas als U heeft betaald 

komt U op de Lijst. Dit vindt plaats in de Nieuwe Sluis, 

Stationsweg in Heenvliet. Opgeven vóór 20 November bij: 

Jannie Valk:   tel.0181-665178 

Truus Hoffmann     tel. 0181-661926 

Aanvang 13.00 uur,  zaal open 12.30 uur. 

INLOOP

De inloopmiddagen heten in het vervolg THEMAMIDDAGEN. 

De thema’s voor de komende maanden zijn bekend. 

16 januari  2020  AED, presentatie door Piet v.d. Velde 

20 februari 2020 Veiligheid van onze dijken!  

Het vangen van de muskusratten. 

19 maart 2020 Jaarvergadering 

16 april   2020 “De Veteranen”  

Presentatie door de heer van der Wal.  
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Kappen voor het klimaat 

We mogen aannemen dat de klimaatdiscussie U niet is 

ontgaan. Voor het klimaat worden bossen in Brazilië gekapt. 

Vaak is de overschakeling naar minder milieubelastende 

methoden minder goed als men het laat lijken. Refererend aan 

een artikel in het AD van 3 oktober las ik o.a. dit bericht….. 
 

zo stellen invloedrijke Europese wetenschapskoepel de 

EASAC dat er bij verbranding van hout meer broeikas-

gassen vrijkomen dan bij het verbranden van steenkool.  

De CO2-uitstoot van het transport en het bewerken  

van hout komen daar nog eens bij. In Nederland is niet 

voldoende snoeihout aanwezig. Door de kap van enorme 

bossen en herbeplanting  

ontstaan er bossen zonder 

biodiversiteit.  

In het klimaatrapport van  

Remkes wordt geadviseerd de 

subsidie voor biomassa installaties 

te ‘heroverwegen’. Dat is  een  

ander woord voor stoppen.  

In Nederland staan binnen een  

paar jaar 628 biomassa instal-

laties. Daarvoor heeft de overheid 11,4 miljard subsidie 

uitgetrokken. De te bouwen centrale in Diemen gaat  

jaarlijks 18.000 voetbalvelden aan hout verbranden. 

Uitgaande van een heraanplant in 10 jaar is dat 180.000 

voetbalvelden.  

Foei, Brazilië jullie kappen het oerwoud. 

 
Peter Franke. 
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Bestuur . 

Jannie Valk  voorzitter            tel. 0181- 665178 

Martin Pellegrom   penningmeester tel. 0181- 661216 

Mies de Vries secretaris  tel. 0181- 663876 

Elly Pfeiffer  algemeen bestuurslid tel. 06 -30151078 

Henny van der Valk  algemeen bestuurslid tel, 0181- 661445 

Patricia Mitchell algemeen bestuurslid tel. 0181-663498 

Activiteitencommissie    

Jannie Valk  Truus Hoffmann Wil van Beek 

Mies de Vries Trudy Engelsman Elly Pfeiffer 

Cok Hassels  Carla Meijboom  Patricia Mitchell 

Paula Eijs  Nel van de Berg  Tine Noijons 

Bingo        

Marius Rozenberg 

Erna v.d. Weg Martin Pellegrom 

Website + Ledenadministratie  Peter Franke  

Lief en Leed     Carla Meijboom 

Nieuwsbrief    Henny van der Valk   
 

 

HET INSCHRIJFFORMULIER 
- Is verdwenen op deze laatste pagina van de Nieuwsbrief. 

Van dit inschrijfformulier  werd geen gebruik gemaakt.  

- U vindt het inschrijfformulier op onze website: www.sverb.nl  

- Wilt u een inschrijfformulier graag met de hand invullen? 

Vraag er dan naar tijdens één van onze activiteiten. 

De inschrijfformulieren zijn voorradig. 
 

Voor de Nieuwjaarsreceptie die gehouden wordt 

op 4 januari 2020, vragen wij net als vorig jaar of 

U nog ongebruikte cadeaus heeft die u wilt afstaan voor de 

verloting.  


