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Toen we eind 2015 van start gingen met de SVerB, konden we niet in schatten dat aan het 

eind van 2016 meer dan 100 leden zouden hebben ingeschreven. Dat betekent dat we op 

de goede weg zijn.  

ACTIVITEITEN 

De activiteiten als de bingo- en de inloopmiddagen, de lunch in Brielle en de fitness 

werden druk bezocht. Ook informatiebijeenkomst over huren door de Woonstichting  

De Zes Kernen, werd ondanks het slechte weer, goed bezocht. In het voorjaar komt Anja 

van der Sijde, directeur van De Zes Kernen verdere uitleg geven. 

SERVICE EN VOORZIENINGEN 

De SVerB is lid geworden de van de Federatie van Algemene Seniorenverenigingen FASv. 

Hierdoor worden de belangen van de senioren behartigd op landelijk en provinciaal niveau 

en kunt u ook bij diverse ziektekostenverzekeringen korting krijgen als lid van de SVerB, 

ook voor Uw belasting opgave kunt U bij de SVerB te recht, U ziet we hebben niet stil 

gezeten. 

NIEUWJAARSRECEPTIE 

Op 7 januari hebben we de Nieuwjaars receptie, in de Nieuwe Sluis in Heenvliet. We spelen 

3 ronden Bingo dit is gratis, en daarna kunt U loten kopen voor heel veel mooie prijzen. De 

middag begint om 14.00 uur en is alleen voor leden. U bent nog geen lid van de SVerB 

maar u wilt u lid worden? Kom dan naar de receptie en geef u op bij Martin Pellegrom. 

U bent dan uiteraard van harte welkom. 

CONTRIBUTIE 2017 

Vergeet U niet Uw contributie voor 2017 te betalen ? Graag vóór 31 januari . 

Ik wens U allen een voorspoedig en gezond 2017.  Met hartelijke groet, 

Jannie Valk, voorzitter  

 

 

In de Nieuwsbrief van december is een verkeerde datum vermeld  

van de kerst-inloop. Niet iedereen hebben we op de hoogte kunnen 

brengen van de goede datum.  

We zullen in de toekomst nog beter moeten nagaan of alles wel klopt. 

mailto:sverbernisse@gmail.com
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FASv ingeschreven bij de K.v.K. te Zwolle  
onder nummer 66987571 
Bankrekening NL71 RABO 0313 7149 16 

 
 

FASv heeft in december 2016 de website gestart. Onder www.fasv.nl vindt u alle informatie. 

Als de belangenbehartiger komt de FASv op voor alle ouderen in Nederland op het gebied 

van Zorg, Welzijn, Inkomen en Mobiliteit. 

 

FASv wil niet in groter en meer, maar geloven in het toevoegen van kwaliteit. 

Onze Federatie bestaat uit zelfstandige verenigingen. FASv is in oktober 2016 gestart 

met enkele verenigingen en verwacht in 2017 door te groeien naar vele leden.  

 

Er is een lichtvoetig verband tussen lokale verenigingen om samen een gezicht te tonen en 

gezamenlijke belangen te behartigen, plaatselijk, regionaal of landelijk. 

info@fasv.nl  
www.fasv.nl  

 
De website met daarin de wandelroutes van 

grote delen van Zuid-Holland en Goeree-

Overflakkee staan  is aangevuld met de 

wandelroutes op Voorne-Putten-Rozenburg.  Op deze website kan je zelf je route  

maken simpel door het aanklikken van de routeknooppunten. 

 

  
http://www.wandelen123.nl/ Je kan zelf de route printen of downloaden. 

 

http://www.fasv.nl/
mailto:info@fasv.nl
http://www.fasv.nl/
http://www.wandelen123.nl/
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Een van onze leden heeft het idee gelanceerd om een 

telefoonkring te starten voor alleenwonende senioren 

binnen onze vereniging. 

 

Alleenwonenden zijn soms een beetje angstig.  

Want een paar keer per jaar lees je in de krant dat er ‘weer een oudje dood in huis werd 

gevonden’. Maar ook bij ziekte of na een valpartij is het fijn even met iemand contact te 

hebben. 

 

Deelnemen aan een telefoonkring kan dergelijke angst verminderen. Elke dag, rond een 

afgesproken tijd, word je gebeld. Even een kort gesprekje – is alles goed vandaag? Degene 

die zojuist werd opgebeld, belt de volgende in het kringetje. Een kring is niet groot, een 

stuk of vijf. En liefst bij elkaar in de omgeving wonend. 

 

    Dus A belt B  > B belt C   >  C belt D   >  D belt E  > als laatste belt E met A 

 

Wie al weet dat hij/zij de volgende dag of periode niet thuis zal zijn, geeft dat de dag 

ervoor door. Dan kan de ‘kortsluiting’ worden gemaakt dat B die periode met D belt, in 

plaats van met C 

 

Alle deelnemers aan de telefoonkring dienen een lijstje te hebben met de namen en 

adressen van de anderen. En, zo mogelijk, van elke deelnemer de naam en het adres van 

een familielid dat in noodgevallen kan worden gewaarschuwd. 

Een van de deelnemers aan zo’n telefoonkring kan ook extra huissleutels van anderen 

beheren, dat in geval van nood de woning kan worden binnengegaan. Dit allemaal 

natuurlijk in overleg met elkaar. 

 

Lijkt het U wat en wilt U deelnemen aan een telefoonkring?  Of hebt U nog vragen? 

U kunt zich opgeven of vragen stellen bij Cok Hassels.  

Per mail :  cokhassels@gmail.com of  

per telefoon  0181 662435 

 

Zodra bekend is wie er meedoen aan de telefoonkring, wordt er een bijeenkomst gepland 

waar u meer uitleg krijgt en maar ook elkaar leert kennen. 

 

 

mailto:cokhassels@gmail.com
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Veel activiteiten worden gehouden in De Nieuwe Sluis te Heenvliet. 
 

De activiteitenkalender voor de eerste drie maanden  

BINGOMIDDAGEN             INLOOPMIDDAGEN  

28 januari    19 januari     

25 februari  16 februari 

25 maart  16 maart 
 

INLOOPMIDDAG 19 JANUARI   

John van der Spek van de sportschool  Kam-Lung komt ons vertellen wat  

Senioren-fitness is en hoe belangrijk het is in beweging te blijven.   

Als U mee gaat doen krijgt als SVerB lid korting. 

Tevens komt Hennie Lemans de boel weer op vrolijken met goochelen. 
 

BINGOMIDDAG 28 JANUARI  

Bingo op zaterdagmiddag 28 januari 2017 in Nieuwe Sluis te Heenvliet. 

Aanvang: 14.00 uur, zaal open om 13.30 uur. 

Een boekje kost € 3,50. U kunt leuke prijzen winnen. 
 

 

7 JANUARI 2017 NIEUWJAARSRECEPTIE 

Op 7 januari Nieuwjaars receptie van 14.00 uur tot 17.00 uur.  

Na het proosten  op het nieuwe jaar spelen we 3 ronden Bingo en 

daarna hebben we een verloting met mooie prijzen.  

Optreden van het accordeonorkest “Maggeennaamhebbe”.  

        Deze middag is alleen voor leden. 

 

 

VERVOER SBO bus 
Hebt u geen vervoer? Tegen een vergoeding rijdt het SBO u naar “De Nieuwe Sluis”. 

Aanmelden: 2 dagen van tevoren, tel. 0181-452238. Dit moet u persoonlijk doen. 
  

 

LUNCHEN BIJ HET MAERLANTCOLLEGE IN BRIELLE  

Op dinsdag 17 januari  gaan we weer lunchen  in restaurant Stadhouder 

in het Maerlant College in Brielle.  Opgeven voor  

10 januari bij Paula Eijs tel .0181-662886 of bij Jannie Valk tel. 0181-665178 
 

BUSREIS 

In Maart gaan we weer op reis, in de nieuwsbrief van februari kunt U lezen waarheen. 
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Er waren aardig wat deelnemers voor de kerstlunch. 

De tafels waren door de leerlingen prachtig gedekt. 

De mooie menukaarten stonden op de tafels en 

beloofden ons een heerlijk menu. Maar liefst vijf 

gangen werden ons voorgeschoteld en ze smaakten 

een voor een  geweldig. Prachtig opgemaakte 

gerechten met ree als hoofdgerecht. Maar ook het 

toetje was niet te versmaden. Na applaus voor de 

koks en de bediening gingen we met een vol en tevreden gevoel naar huis. 

De eerste keer dat we een bezoek brachten aan de kerstshow van Intratuin 

in Rhoon was een succes. De deelnemers genoten met volle teugen van de 

uitgebreide collectie kerstartikelen. Ook de mooie uitstalling van een 

skibaan, ijsbaan en natuurlijk het treintje was schitterend. We hebben met 

elkaar geluncht. We weten zeker dat we dit bezoek volgend jaar weer 

doen. 

 

2 januari Mevrouw T.W. van der Linde uit Zuidland 

3 januari  Mevrouw M.C.I. Verlaan uit Abbenbroek 

6 januari  Mevrouw H.P. Landwehr – Hoekman 

7 januari  Mevrouw C. Elbers – van Oosterom uit Zuidland 

18 januari  Mevrouw P.F.A. Blok – van Damme uit Geervliet  

 

UITSLAG PUZZEL DECEMBER 

“Paddenstoelen in het bos”. Er waren 10 goede inzendingen en na loting gaat de prijs naar 

Mevrouw Sjaan de Graaf  uit Zuidland 

 

VERGADERINGEN  

Maandag 2 januari heeft de activiteitencommissie vergaderd. 

Maandag 9 januari  vergadert het bestuur 

 

Het bestuur heeft besloten de contributie niet te verhogen. De contributie bedraagt per 

kalenderjaar € 25,00. De tweede persoon op hetzelfde adres betaalt € 20,00 per 

kalenderjaar. Wilt u uw contributie vóór 31 januari 2017 overmaken op banknummer  

NL 20 RBRB 0929 4596 87.  
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Op woensdag 15 maart 2017 gaat Nederland naar de 

stembus. Kiezers bepalen dan welke 150 Nederlanders 

namens hen vier jaar lang volksvertegenwoordiger 

mogen zijn. De Tweede Kamerleden controleren de regering en maken en 

beoordelen wetsvoorstellen. 

Er zijn 81 partijen aangemeld voor de Tweede Kamerverkiezingen. Het is niet 

gemakkelijk om een keuze te maken.  

Nee. Er is namelijk meer nodig. Zoals een eenmalige borgsom van €11.250 euro voor 

partijen die niet eerder hebben meegedaan met de verkiezingen of die bij de vorige 

verkiezingen geen zetel hebben behaald. De Kiesraad betaalt dit bedrag terug als een 

partij op 15 maart 0,75 procent van de kiesdeler behaalt, iets meer dan 47.000 

stemmen. Ook moet een nieuwe partij in elk van de 20 kieskringen ten minste  

30 ondersteuningsverklaringen hebben. 

 

Het niet eenvoudig om daar een antwoord op te geven. Iedere partij heeft zijn 

programma.  Zo heeft de 50-Plus partij een 50 punten programma, dat zich richt op 

het verbeteren van de positie van senioren. Dat is wel goed, want de senioren laten 

zich weinig horen. Maar ja, Nederland bestaat niet alleen uit senioren, Een partij moet 

ook rekeningen houden met anderen.  Een belangrijk punt is natuurlijk de 

gezondheidszorg en de voorzieningen voor degenen die zich zelf niet meer kunnen 

redden. Op het internet kunt u de verkiezingsprogramma’s vinden. En dan… vraagt u 

zich af. Er is een hulpmiddel namelijk De Stemwijzer 

De StemWijzer is de meest gebruikte stemhulp in 

verkiezingstijd. Op dit moment wordt druk gewerkt aan het 

selecteren van de stellingen en het ontwikkelen van een 

nieuwe website. De StemWijzer voor de Tweede 

Kamerverkiezingen van 15 maart 2017 zal begin februari 

gelanceerd worden. 

 

In de volgende Nieuwsbrief meer informatie over de Tweede Kamerverkiezingen. 

http://stemwijzer.nl/Nieuws2/StemWijzer-2017-begin-februari-online
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INSCHRIJFFORMULIER 

 

Naam ………………………………………………….… Voorletters………………………………………………….. 

Geboortedatum ………………………………………Telefoonnummer ………………………………………. 

Adres …………………………………………………………………………..……………………………………………….. 

Postcode/ Woonplaats ………………………………………… E-mail …………………………………………… 

 

 

Handtekening                     Datum: ……………………………………..………………. 

Sturen naar SVerB, Hugo van Voorneweg 6, 3218 VG Heenvliet 
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Bestuur 

Jannie Valk        voorzitter            tel. 0181- 665178 

Martin Pellegrom  penningmeester tel. 0181- 661216 

Mies de Vries        secretaris  tel. 0181- 663876 

Henny Lemans       algemeen bestuurslid  tel. 0181- 662902 

Tine Noijons        algemeen bestuurslid  tel. 0181- 662119 

 

Ondersteunende leden 

Herman Scholte  en Henny van der Valk  

 

Activiteitencommissie    

Jannie Valk     Truus Hoffmann 

Mies de Vries     Mathieu Bisschops  

Cok Hassels     Carla Meijboom  

Paula Eijs     Trudy Engelsman 

 

Bingo      Website 

Bets van Bodegom    Peter Franke  

Tiny Zuur 

Martin Pellegrom 

 

Ledenadministratie    Lief en Leed 

Paula Eijs     Carla Meijboom 

 

 

Voor hérn & haar  
 
 

 

Dorpsstraat 5 3214 AG 

Zuidland 

Tel. 0181 - 451210 

KNIPPEN ZONDER AFSPRAAK  


