T»>  NIEUWSBRIEF

Qve r\ secretariaat: Van Cruiningenweg 20, 3218 BB Heenvliet

emailadres: sverbernisse@gmail.com

www.sverb.nl

e 5 Jaargang 2, nummer 9 - november 2017
SENIC .\\TR!' IGING BERNISSE

BESTE LEDEN
/

Op het moment dat ik het voorwoord schrijf lijkt het buiten wel de .
Zondvloed en in gedachten zie ik de beroemde Ark straks voorbijkomen. }7'»
Maar gelukkig is het hier nog niet zo erg, dit in tegenstelling tot andere / ‘
delen van dit aardse tranendal. £

De dagen worden korter en de Sinterklaasartikelen liggen al in de

winkels en ergens heb ik zelfs al kerstspullen gezien. Sint en de Kerstman denken ook:
beter vroeg dan nooit of zal het iets te maken hebben met omzetvergroting van de
fabrikanten? Ik wil u (geheel gratis) een diep filosofische advies meegeven waardoor veel
dingen op hun plaats vallen: als je het onbegrijpelijke begrijpelijk wilt maken, moet je
kijken naar de geldstroom die er achter zit! Mij helpt dat in ieder geval wel.

Goede nachtrust

In de vorige Nieuwsbrief zei Jannie dat je af en toe de weg kwijt raakt door ZZ
alle politieke beloften en het niet te volgen gerommel onderling. Daarom is

mijn advies voor een goede nachtrust en een stressvrij leven: probeer het

allemaal niet te begrijpen want als je denkt dat je het begrepen hebt, is het

toch weer veranderd.

Gezellige dagen

Maar gelukkig is dit ook de tijd om ons te verheugen op de komende, gezellige dagen.
Onze vereniging doet er in ieder geval haar uiterste best voor. Wij raden dan ook
iedereen aan van het gebodene gebruik te maken. Er is voor ieder wat wils en als u nu

g ‘ tslien

Tot ziens op alle gezellige bijeenkomsten. i.o Henny Lemans

nog vindt dat er iets niet bij is voor u. En u heeft een idee? Welaan
zeg het ons en we kunnen zien of we iets (indien mogelijk) op poten
kunnen zetten. Dus mensen, laat van u horen! Bel naar een van de

bestuursleden of stuur een mail sverbernisse@gmail.com

VAN DE REDACTIE
Jannie Valk, onze voorzitter, heeft stevig de griep.
Daarom heeft Henny Lemans het voorwoord geschreven.
Wij wensen Jannie beterschap.
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NEL ALTHUSIUS

m Een mens die niet te koop loopt met waar ze zwaar aan tilt en
haar problemen zelf uitvecht.
2 ¢ Dit is het credo van de dame die dit keer door mij geinterviewd
werd. Mijn weg leidde naar de Burggraafstraat 1 in “De Steede
Heenvliet” (dit Dorp, voorheen een Stad, gelijk wij zullen leezen, was van den
Staat een Pronkjuweel; Dan, door het woeste Staatskrakeel, Is Heenvliet nu niet
meer, hetgeen zij placht te weezen). lemand die van zichzelf zegt dat ze
graag praat. We hebben het hier over
Nel Althusius . Tweeéntachtig jaar geleden op 7 november geboren in “De Heerlykheid en 't
Dorp van Zuidland” maar na een jaar verhuisd naar “De Stad Geervliet,( waarschynlyk eene der
oudste en aanzienlykste Heerlykheden, welke in Holland gelegen zyn”) om dan in 1973 naar Heenvliet
te verhuizen.
Nel zit goed in haar vel, ondanks het feit dat het lopen niet meer zo gemakkelijk gaat. Maar
met behulp van een rollator en twee trapliften in huis doet ze wat doenbaar is en voor
schoonmaakklusjes heeft ze veel hulp van haar kinderen, 8 kleinkinderen en 2 achterklein-
kinderen. Ze heeft geen gebrek aan ruimte: een woning van 3 verdiepingen; aan de
achterkant een vrij uitzicht. een tuin aan de voorkant waar het in de zomer goed vertoeven is.
Op mijn vraag of ze ooit aan sport gedaan heeft, moest ze ontkennend antwoorden
maar....zo zei ze: "we hebben veel gedanst”. leder dorp had toen wel een gelegenheid waar je
elke week kon dansen. We dansten toen geen hiphophupsekiedee of het moderne schudden
met je kont en kop maar ballroom. Zaterdag gingen we meestal dansen in “een klyn Buurtje
van eenige Huizen aan het Oosteinde van Heenvliet”. Vraag: wat wordt hier bedoeld?

Daarna dansen in Heyplaat in de feestzaal bij Kausant

Hoe lang bent u lid van onze vereniging?

Vanaf het begin en daarvoor lid van de ANBO en de Abbenbroekse Vrouwen. Nel is zeer te
spreken over de SverB want het is er gezellig en kan er haar ei kwijt. Bingo, inloopmiddagen,
reisjes, klaverjassen, aan alles doet ze met veel animo mee.

Hobby's: Oeps! Nogal wat. Tv-kijken (nostalgie, nieuws, sport), lezen (net als tv-kijken het
liefst thrillers en heel oude detectives maar geen liefdesromans). Stappen met zus naar
beurzen. bloemententoonstellingen, musicals etc. Woensdagmiddag bij haar thuis met nog
enkele dames bridgen. Veelzijdig geinteresseerd dus. Geen wonder dat ze niet kan begrijpen
dat mensen zich vervelen.

Verzamelen. Oh ja, volop. Speelkaarten uit landen waar haar zus

geweest is en uit provincies waar ze zelf komt. Munten van vijf euro
die elk jaar uitkomen met taferelen uit de geschiedenis en daarnaast
een verzameling mineralen en stenen waarmee ze, zoals ze zelf zegt,

behept is. En soms stapt ze in haar turbo-aangedreven race auto de

Fiat Panda en trekt erop uit. Nel, bedankt voor het interview.

Henny Lemans
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HELPENDE HANDEN!

Niet vaak, maar soms komt de activiteitencommissie menskracht

helpen. Vooral tijdens de bingomiddagen zou het fijn zijn wanneer

wij over een lijstje beschikken van leden die wij kunnen benaderen om
te helpen. Voelt U hier iets voor geef U dan op bij Jannie Valk.
Telefoon 0181-665178.

De activiteitencommissie

i te kort. Daarom vragen wij u of u zin hebt om af en toe eens te

7 OKTOBER VIERING DAG

VAN DE OUDEREN

Het samenwerkingsverband PCOB, SBO en
SVerB heeft op zaterdag 7 oktober 2017 in
Woonzorgcentrum Bernissesteyn in Zuidland

de viering van de dag van de ouderen
georganiseerd.

7 oktober jl. Het was een regenachtige
zaterdagmiddag, maar in de goedgevulde
recreatiezaal van Bernissesteyn werd de jaarlijkse Dag van de Ouderen

gevierd. De muzikale optredens van Liana en Martein Mol werden afgewisseld met een
"modeshow" van vrijwilligers van De Duinhuisjes. Zij lieten ons zien hoe de bewoners
daarvan in het begin van de 20e eeuw gekleed gingen, dat varieerde van ondergoed tot
de kleding voor de zondagse kerkgang. Femke legde het allemaal uit en demonstreerde
de soms ingewikkelde kleppen en
bandjes aan zowel de

dames als de herenonderbroeken.

De zogenaamde krullen-mutsen met

Foto: Peter Franke

gouden sieraden waren van dichtbij te
bekijken. Tussen de shows door traden
Liana en Martein op met veelal
Nederlands talige muziek, zowel van
nu als van wat langer geleden. Er kon

Foto Peter Franke

worden meegezongen en dat werd enthousiast gedaan. Tussendoor werden de
aanwezigen door vrijwilligers voorzien van hapjes en drankjes. Het was een zeer

geslaagde en gezellige viering van de dag van de ouderen.
Paula Eijs
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Nissewaarders waarderen sociale aspecten woonomgeving hoger
Nissewaard, 16 oktober 2017
In 2016 hebben inwoners van Nissewaard een verbetering van

de sociale aspecten van hun woonomgeving ervaren. Dat blijkt

uit de Nissewaard Peiling 2016 die vorig najaar is gehouden

onder 7.000 inwoners van 18 tot en met 85 jaar.
Bron: website gemeente Nissewaard.

CONTRIBUTIE 2018

Het bestuur heeft besloten de contributie niet te verhogen. De contributie bedraagt per
kalenderjaar € 25,00. De tweede persoon op hetzelfde adres betaalt € 20,00 per
kalenderjaar. Wilt u uw contributie voor 31 januari 2018 overmaken op banknummer
NL 20 RBRB 0929 4596 87.

OPZEGGEN LIDMAATSCHAP

Wilt u het lidmaatschap van de Seniorenvereniging Bernisse (SverB) opzeggen, dan moet
u dat doen voor 30 november 2017, door een mail te sturen aan de penningmeester
m.pellegrom@chello.nl

Najaarsmarkt in Bernissesteyn

“W Op zaterdag 18 november is de najaarsmarkt in Bernissesteyn.
%;vm& De SVerB is ook aanwezig met een kraam. Er is van
- A"°“f>§§ alles te koop en bij het rad van avontuur zijn leuke
L ﬂ% ~ prijzen te winnen. U komt toch ook?
Het begint om 10.00 uur en duurt tot 15.00

VAN HARTE GEFELICITEERD

T Te™ 06 now. Mevr. C.E. Noijons
- .‘ ML dn . 07 nov. Mevr. N. Althusius-van der Slot
:a: J ' ///!/ 11 nov. Mevr. C. Hassels-Wink

.‘4- a e/ e 11 nowv. Mevr. P.L. Mitchell

. .”xf. 1 12nov. Mevr. T. Zuur

o g /ﬁ)e 75 20nov. Mevr. P.C. Eijs-Rijling

‘ HCWLY:

,;\Q‘e ‘ " 3»: Tk 27 nowv. Dhr. P. v.d. Kraan

aaca ssmasa aas 27 NOV. Mevr. J. Steenbergen

UITSLAG PUZZEL OKTOBER

Als de lente komt stuur ik jou tulpen uit Amsterdam.
Na loting gaat de cadeaubon naar Riet Bosschieter in Zuidland.
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ACTIVITEITEN

Veel activiteiten worden gehouden in De Nieuwe Sluis te Heenvliet.

BINGOMIDDAGEN KAARTMIDDAGEN
Klaverjassen, jokeren, bridgen, etg
25 november 02 november v A @y

23 december 07 december ,{ ¥
INLOOPMIDDAGEN

16 november Familierecht door Notaris Vermeul

21 december Kerst

KAARTMIDDAG 2 november
Klaverjassen, jokeren, bridgen andere spelletjes spelen. De middag begint om 14.00 uur.

Zaal open 13.30 uur. Entree € 2,50. U bent van harte welkom

INLOOPMIDDAG 16 november
U heeft het goed met elkaar. Juist daarom is het zo belangrijk dat u

een aantal zaken goed met elkaar regelt. De notaris helpt u vooraf
belangrijke zaken helder vast te leggen. Onder het motto: ‘GOED
VOOR ELKAAR, BETER VOOR LATER’ komt notaris Vermeul over
het familierecht vertellen. Het beloofd een informatieve middag te

worden. De middag begint om 14.00 uur. Zaal open om 13.30 uur.

BINGOMIDDAG 25 november
Deze middag spelen we weer 10 rondjes bingo, een boekje kost 3,50. Er zijn weer leuke
prijzen te winnen. Wegens omstandigheden begint de bingo een half uur eerder.

Aanvang: 13.30 uur, zaal open om 13.00 uur.

VERVOER SBO bus
Hebt u geen vervoer? Tegen een vergoeding rijdt het SBO u naar "De Nieuwe Sluis”.
Aanmelden: 2 dagen van tevoren, tel. 0181-452238. Dit moet u persoonlijk doen.

24 november LUNCHEN BlJ HET MAERLANTCOLLEGE IN BRIELLE

Op vrijdag 24 november hebben wij weer gereserveerd. Als U mee wilt bel
dan voor 17 november naar Paula Eijs tel.662886. of Jannie Valk Tel.665178
U wordt dan uiterlijk om 11.30 uur verwacht in Brielle verwacht.

FITNESS bij Kam-Lung in de sporthal te Heenvliet.

Op dinsdagochtend van 10.00 tot 11.00 uur. Er is altijd plaats voor
nog meer deelnemers. Als lid van de SVerB krijgt U korting. Kom

eens kijken en doe een proef lesje mee.
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KEUKENS » BADKAMERS = BOUWMATERIALEN

' |\
'&@\/Mﬂ‘

Toldam 5 - 3218 AW Heenvliet - tel.: 0181-661406 .

ALLES VOOR BOUW OF VERBOUW

) Heenvliet | A S

facebook.com/AHHeenvliet

¢ J
Total Body Workout Aikido %
Fitness Special Combat ﬂ 5

Zumba Weerbaarheidstraining

Haarstudio

Bootcamp in/outdoor Geweldbeheersing x
Crossfit Seminars

A s S Voor hérn & haar
Mixed Martial Arts Personal Training

Hugo van Voorneweg 39

3218 VE - Heenvliet Kung Fu Lifestyle
Telefoon: 0181- 662475
Mobiel: 06 2523 5736
Email: info@kamlung.nl Tai Chi Fitness voor bedrijven

Dorpsstraat 5
Muay Thai / Muay Boran Diverse massages 3214 AG Zuidland

Tel. 0181 - 451210

4 )

Voor de landelijke belangenbehartiging zijn alle leden van
FASV de Federatie van Seniorenverenigingen aangesloten bij de
NvOG (Nederlandse Vereniging van Organisaties van
o et emss o gepensioneerden).

Seniorenveronigingen

- J
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RegioBank

:'etsct’g 2 vamnm‘ : - Woonstichting De Zes Kernen verhuurt ruim 1.350

banken pon el woningen in het Bernisser gebied van de gemeente
Li Nissewaard.

g::mﬁ;:f:’: We hebben bezit in de zes kernen Abbenbroek,

onze service Geervliet, Heenvliet, Oudenhoorn, Simonshaven en

Bron Geldgids van juli/augustus i Zuidland.

2015, Consumentenbond

Het dorpse karakter van de zes kernen maakt het
Bernisser gebied tot een uniek gebied waarin het
prettig wonen en leven is.

LWV, woonstichiing De Zes Kernen

Van Rij Verzekeringen BV i P ,\
e 3uitengewoon wonen in Bernisse
P ; V Happy Fee't"
, rooet o
Snoepwinkel Marcella Jok van Noot

Angela van Rijj

Tel. 061269 15 94

Kerkweg 9a

Mr. P.J Oudweg 32 3214VB Zuidland

3214 XN Zuidland www.happyfeetzuidland.nl

Tel: 4534 49 Pedicurepraktijk Happy Feet Zuidland I
INSCHRIJFFORMULIER
NAAM .o Voorletters.......oooveiieiee e,
GEDOOMEAATUM ...ttt ettt ettt aeae
AAIES e telefoonnummer ........cccooooveeennes
Postcode/ Woonplaats ........ccceeeivieeenineineeeen, E-mail oo
Handtekening Datum: ...

Sturen naar SVerB, Hugo van Voorneweg 6, 3218 VG Heenvliet
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Bestuur

Jannie Valk voorzitter tel. 0181- 665178
Martin Pellegrom penningmeester tel. 0181- 661216
Mies de Vries secretaris tel. 0181- 663876
Henny Lemans algemeen bestuurslid tel. 0181- 662902
Tine Noijons algemeen bestuurslid tel. 0181- 662119
Nieuwsbrief

Henny van der Valk
Activiteitencommissie

Jannie Valk Truus Hoffmann

Mies de Vries Mathieu Bisschops

Cok Hassels Carla Meijboom

Paula Eijs Trudy Engelsman

Bingo Website

Bets van Bodegom Peter Franke

Tiny Zuur

Martin Pellegrom

Ledenadministratie Lief en Leed

Paula Eijs Carla Meijboom
ALLES WAT IK HEB

Alles wat ik weet, weet ik van een ander
En alles wat ik laat, laat ik voor een ander
Alles wat ik heb is alleen een naam
En die heb ik van een ander

‘Herman’ zegt de man en ik loop door
‘Herman’ zegt de vrouw en ik aarzel
‘Herman’ zegt het kind en ik voel me oud
‘Herman’ zegt de wind en ik krijg het koud

Alles wat ik zeg, zeg ik aan een ander
En alles wat ik geef, geef ik aan een ander
Alles wat ik heb, Is alleen een naam
En die heb ik van een ander

De hand die ik geef, geef ik aan een ander

En de tranen die ik laat. huil ik om een ander

De zin die ik heb, heb ik in een ander
En de liefde die ik voel Is voor een ander

Alleen mijn kippenvel
Is van mijzelf
Herman van Veen
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